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po prazdninach jsme pro vas znovu pfipravili nas skolni Casopis Montepis.
V tomto dvojéisle najdete spoustu zajimavych akci, liceni ¢i pfibéhu,
vytvory zakl a dokonce i zpravy ze Sirokého okoli. Tento rok budeme
primarné vydavat znovu dvojcisla, nabidneme vam vice mimoskolnich
informaci a taky vice skolnich workshopu. Za cely Montepis vam pfreji
hezké cteni.

(David Mahdal - séfredaktor)
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PV 4
Proni Lkolni den
V Udtery 1. zari 2026 jsme odvazné vykrocili spravnou nohou do ,lavic* nasi
skoly.
Spole¢né budeme pokraCovat ve vytvareni prostredi, kde budou moci
studenti rozvijet svUj potencial a ucit se s chuti a nadsenim.
Prejeme jak tém, ktefi tam jdou poprvé, tak i tém, ktefi uz tam jsou n&jaky
ten patek, Uspé&sny a klidny start do skolniho roku 2026/2027.
Hodné Stésti a pevné nervy preje Zakladni a stfedni Skola Montessori
Plzen.

(Anezka Jakubcovad)
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Ahoj, ja jsem Simd&a a studuji na stejné Skole jako ty. Cervené vlasy, ofina,

dlouhé nehty. Ze jsi mé jesté nevidél? Jak je to mozny, Fikas si... Ja ti to
povim!

Jesté jednou, jsem Simca a minuly rok jsem se rozhodla absolvovat
exchange year! Toto rozhodnuti pro mé nebylo vibec jednoduché, hlavné
kvuli tomu, Ze jsem méla opustit véechny a vdechno, co zndm, a na rok se
vydat za ocean.

Jako milovnik cestovani se povaZzuji za cestovatele, a ne za dovolenkare.
Ted té vezmu trochu do své historie, abys pochopil pro¢. MUj prvni solo
trip byl mésic na Malté, poté jsem vyrazila na Kypr a nakonec do
Rakouska. S cestovanim jsem zacala teprve minuly rok. Zac¢alo mé to
neuvéritelné naplhovat, a proto jsem se rozhodla vycestovat.

Jestli jsem se bala? Mnozi si ani neumi predstavit jak moc. Védéla jsem
ale, Ze mi v Cesku nic neutece a vzdycky se budu moct vratit.

Momentalné sedim na posteli v Texasu, ve
meésté jménem Belton, piju americkou
sodu a jim Mac and Cheese. Kazdy patek
chodim na proslulé americké fotbalové
zapasy a ziju svlj americky sen. Zni to
skvéle, protoze to skvélé je, ale pozor, neni ¥
to jenom o tom si tu uzivat. :

BELTON
=~ HIGH_SCHOOL _ —

=

Chodim na americkou high school, ktera
zacinad v 8:50 a kondi v 16:30. Je to dlouhy,
néjaky sport, chodi do skoly klidné uz v 6
rdno nebo v sobotu na trénink. Ja osobné
déldam wrestling a mam trénink trikrat
tydné rano v 7:00.
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Jestli muUzu srovnat Ceské Skolstvi s tim americkym? Absolutné ne.
Otazka, na kterou se mé vsichni ptaji: ,,A jsou ti Amici vazné tak hloupi, jak
se fika?"

Je pravda, ze maji mnohem méné znalosti nez my, ale kvalitu zivota maji
mnohem hodnotnéjsi. Zakladaji si na rodiné a opravdové lasce.

Kdybych meéla porovnat, ktera ze skol je tézsi, asi bych rekla, Zze nevim.
Ceské 3koly totiz apeluji na inteligenci a 100% vysledky. Zato ty americké
se soustredi na 100% vykon v tom, co té bavi. Kdyz jsi v nécem dobry, délej
to, jak nejlip umis a posouvej se dal.

To se mi asi libi nejvic.

Ahoj, Simca.

(Simona Stibrova)
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Moc Pomoc workshop

Akce Moc Pomoc v TechToweru v Plzni je zaméfena na prvni pomoc a na
to, aby se lidé naucili zachranovat lidské zivoty. Jejim hlavnim cilem je
dodat lidem odvahu a jistotu, aby dokazali pomoci ¢lovéku, ktery se
napfiklad zrani, omdli nebo prfestane dychat. Na akci se ucastnici
seznamuji s tim, jak spravné reagovat v nebezpecnych situacich a jak se
zachovat, kdyz jde nékomu o zivot. Velkou soucasti programu je virtualni
realita, pri které si lidé pomoci specialnich bryli vyzkouseji simulované
krizové situace. Diky tomu si mohli predstavit, jaké to je ocitnout se u
Clovéka, ktery potfebuje okamzitou pomoc. Uci se napfriklad rozpoznat,
kdy je Clovék v ohrozeni, jak zkontrolovat jeho stav a jak spravné volat
zachrannou sluzbu na Cisle 155
nebo 112. DllezZitou ¢asti je
také seznameni se zaklady
resuscitace, ktera se pouziva v
pripadeé, ze ¢lovék nedycha
normalné. U&astnici se rovnéz
uci, jak postupovat pfi silném
krvaceni a jak zachovat klid,
kdyz nastane stresujici situace.
Program je vytvoren tak, aby si
lidé mohli prvni pomoc
prakticky vyzkouset, a ne se o
Ni pouze dozveédét z
prednasky. Akce je urcena také skolam a studentdm, ale v odpolednich
hodinach se ji muze Gcastnit i Siroka verejnost. Pro Ucast neni nutné mit
predchozi zkusenosti, protoze jednotlivé situace pomahaji lidem pochopit
odbornici a instruktori. Smyslem celé iniciativy je ukazat, ze prvni pomoc
neni jen Ukolem Iékafu a zachranarq, ale Ze ji mUze poskytnout kazdy z
nas. Organizatofri chtéji, aby se lidé nebali zasahnout, kdyz nékdo
potfebuje pomoc, protoZe spravna reakce ve spravny ¢as muze zachranit
lidsky zivot.

(Vladimir Kohout)

sSkolni ¢asopis Montepis 5




zari-rijen 37. Cislo

Narozeninovd i

ceunova

V zafi tfida Mars navstivila knihovnu na Lochotiné, abychom oslavili 150 let
od zaloZeni pravé této knihovny. Cetli jsme uryvky z knih a museli jsme
poznat, o jaky Zanr se jedna, napfriklad: detektivka, fantasy, pohadka apod.
Na Uplném zavéru jsme vystrelili konfety!

(Tonda Habrcetl)

B 1 Bcbuva Gl
arewina

Dne 25. 9. byla barevna bitva trid.
Kazda trfida méla za ukol si
vybrat barvu, do které se
oblec¢ou a vyfoti se. Jupiter mél
bilou, Uran modrou a Merkur

¢ervenou. Nasledna fotka se moc
povedla.

(Josef Pelc a Michal Suba)
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OffoBerfest a Qlianz (lrena

Mnichov, hlavni mésto spolkové zemé Bavorsko a treti nejvétsi mésto
Némecka, zaloZzeny v roce 1158 lezi na fece Isar nedaleko Alp. V Mnichové
Zije 1,5 milionu obyvatel a sidli v ném svétoznameé firmy jako BMW nebo
Siemens.

V Mnichové se mUzZete podivat na ndmésti Marienplatz s Novou radnici
nebo ke katedrale Frauenkirche, ktera ma dveé véze. Anglicka zahrada je
jednim z nejvétsich méstskych parkd na svété, kde se na fece Eisbach
surfuje na fi¢ni viné. Residenz a Nymphenburg jsou velkolepé palace a

~vs e s

Allianz Arena

Allianz Arena je jednim z nejmodernéjsich a vizualné nejzajimavejsich
fotbalovych stadionu na svété. Lezi na okraji Mnichova a slouzi jako
domaci stadion slavného klubu FC Bayern Mnichov. Stadion je prosluly
svou fasdadou z nafouknutych polstarG z ETFE plastu, kterd dokaze
kompletné ménit barvy (pfi zapasech Bayernu sviti syté Cervené).
Kapacita Allianz Areny je 75 021 divakl, FC Bayern Museum je nejvétsi
klubové muzeum v Némecku, FC Bayern Store je obfi fanouskovsky

obchod, kde poridite dresy a suvenyry.

Oktoberfest

Oktoberfest (nazyvany také ,,Wiesn*“) je nejvétsi lidovy festival a pivni
slavnost na svété. Navstivit ho muzete kazdy rok v Mnichové na louce
Theresienwiese. Poprvé se konal v roce 1810 a slavila se tam svatba
bavorského korunniho prince Ludvika. Kazdy rok navstivi festival 6 az 7
miliond lidi z celého svéta, za¢ina v poloviné zafi a kond&i prvni nedéli v
fijnu. Jsou zde festivalové stany a rizné atrakce a 90 procent lidi ma
bavorsky kroj.

(Nicolas Duspiva)
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aJapfa&:’&wz

Ve Ctvrtek 1. Fijna a patek 2. fijna se konal kazdoro¢ni adaptacni kurz. Letos
se ho zucastnili jak
nejmladsi zaci z 1.
ro¢niku, tak i nasi
nejstarsi stredoskolaci.
Vsechno to zacalo ve
Cctvrtek dopoledne. Po
pripraveni karimatek a
spacaku jsme se
tramvaji premistili na
hlavni nadrazi. Odtud
jsme jeli osobnim
vlakem do Zihle. Po
prijezdu jsme vyrazili k
Odlezelskému jezeru.
Na cesté jsme museli
vysSlapat nékolik strani, na kterych se leckdo zapotil. Odménou nam za to
byly vyhledy na mistni udoli¢ka. Na cestiCce u jezera jsme méli trochu
obavy, protoze byla pomérné uzka a snadno by tam mohl nékdo z prudké
strané spadnout do vody. Nastésti se tak nestalo, a pokracovali jsme
uspeésné dal. U jezera jsme si dali obéd a zacali jsme se pomalu vracet. Na
vlak jsme nastoupili tentokrat v Potvoroveé a vystoupili jsme na zastavce
Plzen-Bolevec. Po navratu do skoly jsme si rozdali pizzu a spolecné jsme
se najedli. VecCer si mladsi ro¢niky promitali pohadku a starsi ro¢niky hrali
spoleCenské hry. V patek rano treti trojroci vstavalo dfive, aby pfipravilo
ostatnim snidani a sva&inu. Po snidani jsme vyrazili do Skoda parku na
Slovanech. Byli tam domluveni lektofi u lezecké stény, kterou si uzilo
hlavné 1. a 2. trojroci. Nikdo se ale toto dopoledne opravdu nenudil, jelikoz
jsme hrali jesté beach volejbal, fotbal, basketbal, frisbee a vybijenou. Po
obédé ve gkole jsme se uz jen zabalili a vyrazili domU. Myslim, Ze letosni
adaptacni kurz se opravdu povedl a jsem rada, Zze jsem ho mohla jesté
naposledy zazit.

(Johana Krafkova)
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Tan Pavlas - Fedovalf hadi

Ve stfedu 7. 10. 2026 k
nam do skoly pfisel Jan
Pavlas (Cesky herpetolog),
ktery je odbornikem na
plazy. Prednasel nam
zajimavosti o jedovatych \

hadech, ale zminil se i o 'm\\
absolutné neskodnych

kouscich. Vypravel nam
hlavhé o kobrach a o
chrestysich. Ukazoval nam
i rGzné pomdlcky pro
bezpeé¢nou manipulaci s

hady. Na konci nam pan
Pavlas odpovidal na otazky. Zaznéla tu i otazka: ,Jaky je nejjedovatéjsi
had na svété?“ Jestli vas to zajima, tak je to taipan maly. Pfipadal mi jako
roztomily Snekozrout, ktery vypada jako vétev. Bylo mi lito, Zze nepfinesl
zadného hada s sebou na ukazku, ale jinak to bylo skvélé. Pan Pavlas
pracuje v zemi Filipiny a na ostrové Mindanao.

(Amalka Zahradnikova)

?no,namqw&u@amm'r,um&'aﬁ'x

Dne 9. 10. se tfidy Merkur a Zemé vydaly tramvaji na stanici Severka.
Odtud jsme sli kousek pésky a za chvili jsme dosli do specialni budovy,
kde na nas cekala pani, kterda uz s nami méla jeden workshop, a to Trash
Fresh. Zavedla nas do salu, kde nam rekla, co se bude dit a nasledné vse
zacCalo. Na place se objevili 2 herci, muz a Zena, ktefi hrdli, ale v jiné
podobé - ve scénickém cteni. To je druh herectvi, kde herci ¢tou papiry a
davaji do toho spousty emoci, jak zndme v normalnim herectvi. Cetli
redlné pribéh tykajici se teenageru, ktefi se rozhodovali, co budou v Zivoté
délat, a nahlas premysleli. V néjakych uryvcich byla citit nerozhodnost a
urcitad ztracenost teenageru, protoze se nad tim moc zamysleli a zacali se
bat o svou budoucnost. Vséem pfitomnym Zakdm to dalo alespon trochu
jiny pohled na véc a doporuceni spravné si rozhodnout povolani a skoly.
(David Mahdal - séfredaktor)
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Svatth - Wiclav Schwarz

zari-Fijen
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DenafnomaTecﬁmanw

Dne 20. 10 jsme Sli do
3D Cinema \%
Techmanii na
dokument o rUstu
stromU (Od seminka
ke korunam stromu).
Tento film nas
vSechny obohatil
novymi znalostmi a
mnohé inspiroval k
zamysleni nad
obnovou lesnich
ploch (nékteré i ke
spanku). Po konci této nadherné prezentaci jsme si dali svacinu. Potom
diky nasi skvélé pani ucitelce, ktera nam domluvila 1-1,5 hodiny ¢asu navic,
coz pro Clovéka jako j3, ktery v Techmanii byl 3 krat, bylo opravdu fajn,
jsme zUstali i po skon¢eni dokumentu . Pfesli jsme z budovy planetaria do
hlavniho komplexu Techmanie, kde jsme si ulozili véci. Ja jsem si prosel
uplné vSechno. Jako nejvice zajimava véc mi prisla naklonéna mistnost v
podobé Titanicu. Taky tam
byla prezentace o dusiku,
coz bylo pro nas opravdu
inspirativni. Po skonceni
nasi navstévy v Techmanii
jsme se vratili zpét do skoly.
VsSe nas to bavilo a mnozi si
z toho berou spoustu
védomosti i domu!

(Martin Moucka)
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?o&btw'&wavi?om&ém’m&u

Podzimni Borsky park ozil krdsnou a poucnou stezkou, jejiz soucasti byl
také stanek ZS a SS Montessori Plzen. Na své si pfisly vdechny zvidavé déti,
které se u nas mohly naucit poznavat ryby a zaroven nahlédnout do svéta
nasi zakovské firmy MonteUhel.

Nasi Zaci se s nadsenim ujali role mladych podnikatell. Kolemjdoucim
predstavovali svou firmu, vysvétlovali, jak MonteUhel vznika, k C¢emu slouzi
a jak se pfipravuje na uvedeni na trh. Samozrejmé nechybéla ani moznost
zakoupit si jejich vyrobek!

e v e s

se zaci diky vlastni firmé uci. Uz nékolik let spole¢né pracuji na projektu,
ve kterém poznavaji, co obnasi skutec¢né podnikani — od vyroby produktu
pres jeho Upravu a pripravu k prodeji az po komunikaci se zakazniky a
samotny chod firmy.

A Ze nezUstalo jen u povidani! Déti si mohly vyzkouset, jak se MonteUhel
drti, a zajemci se dozvédéli vice o tom, jak se obohacuje zivinami, jak
dlouho vydrzi a jak ho lze vyuzit pfi péstovani rostlin nebo v zemédélstuvi.

Byla to skvéla prilezitost propojit ekologii, praktické zkusSenosti a
podnikavost. Nasi zaci si vyzkouseli, jaké to je predstavit vlastni produkt

verejnosti, odpovidat na otazky a predat dal to, co se sami naucili.

Dékujeme organizatorum za krasnou akci, vSéem navstévnikim za jejich
zdjem a nasim zakam za energii, nasazeni.

MonteUhel - nase budoucnost je v ptudé!

(Ze Zivota skoly)
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Védci objevili novy druh kockovité Selmy po vice nez 100 letech

»Jeji srst je svétle hnéd3a, s nepravidelné tvarovanymi rozetami po celém
téle," uvedla Paola
Nogales-Ascarrunzova, ktera
je pod studii podepsana jako
hlavni autorka.

Selmi¢ka mé&Ffi asi 46
centimetrd na délku (bez
ocasu) a vazi kolem kila a pul
- rozméry tedy viceméneé
pripomina ko¢ku domaci.

Kocka dostala latinské
jméno Leopardus tigrinus
antisuyo — druhové jméno je odvozené od jména pro Cast Incké fFise, ktera
se zde rozléhala. Mistni domorodci ji oznacuji jako Tilcayo.

Z mnoha ohledU je Selma stale jesté zahadou, pro védu je ale dulezité, ze
se jednd o prvni pfipad za vice nez sto let, kdy byl novy Zijici druh
kockovité selmy formalné pojmenovan a popsan.

Jak to, Ze tento pozoruhodny tvor tak dlouho unikal pozornosti védcu? Je
to tim, Ze oceloti patfi mezi takzvané kryptické druhy, coz znamena, ze se
daji jen Spatné rozlisit pouhym pohledem.

(Anezka Jakubcovad)
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MonteUhel na Borech:
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Prdoha
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Marienplatz, foto Nicolas Duspiva
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V mésici listopadu a prosinci nas ¢ekaji tyto udalosti:

e Rozhovor s Danem Bartou \0s0
e Prvni brusleni S ..
e Rozsviceni vanocniho stromu a jarmark

e Workshop - elektfina - budoucnost dopravy

— Plzen
Z.4kladni skola

Vice fotografickych vzpominek k jednotlivym udalostem najdete na webu Skoly.

Redaktori a lidé ktefi se podileli na tomto cisle:

Johana Krafkovd, AneZka Jakubcovd, Simona Stibrovd, Pavia Kemrovd, Nicolas
Duspiva, Amalka Zahradnikovd, Martin Moucka, Viadimir Kohout, Vdclav
Schwarz, Antonin Habrcetl, Michal Suba, Josef Pelc, Vidclav Schwarz, David
Mahdal, Marcela Janouskovd. Korektura: Kristina Sykorovd, Stella Kopelentovd
a Viktorie Hermdnkova.

Dékujeme véem za c¢teni, podporu a podileni na Montepisu.
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