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UdZeni fendiv,

po novém roce vas opét vitdme ve Skolnim ¢asopisu Montepis. V nasi Skole
(i mimo) se odehralo hodné kulturnich a obohacujicich akci, a ty
nejzajimavéjsi najdete pravé v tomto dvojéisle. Zaci 9. roéniku méli tyto dva
meésice hodné prace s pfijimackami nanecisto a s podavanim pfrihlasek na
stfedni Skoly. Vice se dozvite nize. Hezké cteni.

(David Mahdal - séfredaktor)
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Posledni hodina, parkours. - holhy

Dne 12. ledna jsme navstivili parkour, kde jsme délali predevsim salta.
Aktivita byla uréena pro holky a moc jsme se
na ni tésily. Na zac¢atku jsme se rozehfrivaly
pomoci rlznych her, napfiklad vybijené
nebo zvifatkové abecedy, ale ty nas moc
nebavily. Po rozcviCeni jsme se pustily do
samotného parkouru. Preskakovaly jsme
prekazky, zkousely nové cviky a zlepSovaly
svou obratnost. Nékteré prvky byly naro¢né,
ale i tak jsme si je uzily.

Navstéva parkouru se nam libila. Bylo fajn
vyzkouset si néco nového.

Kluci na parkouru délali to samé.

Uolejfal

V radmci télesné vychovy se zaci
tfetiho trojrocCi a studenti lycea
pustili do volejbalu. Zamérili
jsme se na zdokonalovani
techniky, tymovou spolupraci i
herni strategie. Nechybélo
nasazeni a soutézivost.
Volejbal je idedlnim sportem
pro rozvoj kondice, koordinace
i komunikace v tymu - a
studenti si ho opravdu uzili.
Pohyb, fair play a dobra atmosféra samozrejmé patfri k nasemu télocviku.

(Amdlie Zieglerova & Martin Moucka)

(Ze zZivota skoly)
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wifva Ndrodnifio
Ndvileva nuzea,
Dne 6. ledna 3. trojroé&i vyrazilo na vylet do Prahy na vystavu E. Storcha. Sraz
byl v 8.00 rano na hlavnim nadrazi, vSichni to ,prekvapivé” stihli. Vlak jel v
¢ | 820 a mél malé zpozdéni, ale to nicemu nevadilo,
protoze jsme méli ¢asovou rezervu. Po prijezdu do
Prahy, jsme vysli smérem k Narodnimu muzeu, kde
jsme si odlozili nase véci a za okamzik si nas prevzala
prdvodkyné. Po chvili jsme se rozdélili do skupin a
I dostali jsme pravéké predméty, které jsme méli
identifikovat. Napf. nas tym dostal podlouhly
predmét, ktery mél na konci placaté, kruhové
zakonceni. Nejdfive jsme mysleli, ze je to néjaka
dlouha jehla na klze, ale byla to spona na prichyceni

kozichu, aby jim neplandal. (Tehdejsi knoflik.) Nasledné jsme S§li do
mistnosti, ve které byly vystavené pravéké exponaty, jako napr. praveky
medvéd, mamut nebo tygr. Dostali jsme papir s Ukoly, ktery jsme vyplnili a
mohli jsme se tak presunout do druhé mistnosti, kde ndm pani prdvodkyné
fekla néco o Storchovi a hned jsme byli o néco moudrfejsi :-). Kdyz
dopovidala, rozloucila se s nami a my jsme si jesté chvili mohli prohlizet
vystavené exponaty. Po chvili jsme si Sli vyzvednout nase ulozené véci a
vydali jsme se na vlak. Do Plzné jsme dorazili vSichni v pofadku a moc jsme
si to uzili. Doporucuji se tam rozhodné podivat.

Brusleni

Hned prvni tyden Skoly, po vanocnich prazdninach, jsme vyrazili na prvni
skolni brusleni roku 2026! Jako obvykle jsme vysli hned po zacatku
vyucovani na zimni stadion. Obuli jsme si brusle, nandali jsme si helmy a
rukavice a vyjeli na led. Po chvili pfisli i trenéfi, ktefi si nas rozdélili do dvou
skupin (novacci a bruslafi). Novacci (ti nejmensi) se ucili zaklady (jak
bruslit). My, jako bruslaf¥i, jsme si vyzkouseli jezdit bufrtiky, jizdu pozadu,
jednoduché skoky snozmo, brzdéni nebo treba prekladacku. Nakonec
jsme dostali i néjaky volny ¢as na jezdéni. Myslim si, ze si to vSichni paradné
uzili a zase ,,po roce” si zabruslili! (Vit Zvonecek)

(David Mahdal)
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Vydali jsme se na prochdazku zimni krajinou — tentokrat na kouzelnou,
zasn&Zenou Sumavu. Na lednovou turistickou sobotu jsme naplanovali
trasu ze Spi¢adku pfes Pancif az do Zelezné Rudy a byla to parada od
zacatku do konce.

Déti si dosyta uzily bobovani. Snéhova nadilka vytvofrila tu pravou zimni
pohadku. Sluni¢ko, ¢erstvy vzduch, pohyb a dobra nalada - presné tak ma
vypadat spolecné straveny den v prirodé.

Dékujeme véem malym i velkym turistim za skvélou atmosféru.

Na takové soboty se jen tak nezapomina!

(Ze Zivota skoly)
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Dne 12. 1. jsme se vypravili (Cast tretiho trojroci a dobrovolnici) na lyzarsky
kurz. Setkali jsme se vsichni pred halou hlavniho nadrazi v 7.30 kromé
Matouse, ktery naprosto nestihal. Nalozili jsme kufry a lyze do dodavky,
nasedli jsme do vlaku, pak teprve nastoupil Matous, ktery to stihl jen tak
tak! Jeli jsme cca 4 az 5 hodin s dvéma prestupy, nez jsme dorazili do
Josefova Dolu. Nastéhovali jsme se do pokoju v nasi utulné chaté a pak
jsme vyrazili na prvni lyzovani ve skiarealu Bukovka (po té dlouhé cesté ten
pohyb bodnul). Tfi dny jsme zapalené lyZzovali a snowboardovali s Petrem,
Sabinou, Ondrou a nasSim novym ucitelem Vaclavem. Vafrili jsme si vyborna
jidla, napf. Spagety alla carbonara, bramborovou kasi se stripsy nebo treba
zapecené téstoviny.

Kazdy vecer jsme si uzivali také néjaky program, jeden den byl kviz, dale
jsme zpivali pisni¢ky s Vaskovo doprovodnou kytarou a hréli rdzné hry.
Trochu nas zamrzelo, Ze prvni dny néjak Spatné fungovalo topeni, takze
jsme méli mokré obleceni, ale to se Casem vyresilo. Byl to super tyden a
vSichni se vracime s vsSelijakymi zazitky. Nastésti se nikdo nezranil ani
neprochladnul a myslim, ze si to vSichni baje¢né uzili!

(Vit Zvonecek)
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DIKT - Spallitch

Ve stfedu 14. ledna Sly tfidy Saturn a Mars do divadla.
Pfedstaveni se jmenovalo Spali¢ek. Divadlo se skladalo
z lidovych fikanek, pisnicek a
pohadek, které nam mély dat
ponauceni. Napriklad pfibéh O
kohoutkovi, ze kterého si mate
vzit ponauceni, ze chamtivost
vam nepomuze. Nebo jsme
také mohli poznat fFikanku
.,Zlatd brana”. Predstaveni se ndm moc libilo,
doporucujeme véem, aby se na néj zasli podivat.

(Viktor Slovan)

ZCM - souseds odivedle
Ve stfedu 21. ledna 2026 Sla tfida Mars a Saturn
do Zapadoceského muzea do expozice ,Lidé od
vedle”. Expozice byla o tom, jak zZiji
handicapovani lidé, a jak jim my muzZeme
pomoci. V expozici jsme si mohli vyzkouset jizdu
na voziku nebo na handbike apod. Pfi exkurzi
nas také doprovazela videa, napf. o hluchém
taxikari nebo o pani na vozic¢ku. Bylo to zajimavé
a diky tomu ted vime, jak pomoci slepému
Clovéku pres prechod, nebo jak témto lidem
nabidnout pomoc.

(Matyas Tichota)
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Lihovshd firma Svalth

Vazeni rodice, milé déti, vybiravi stravnici,

s velkou radosti bychom vam chtéli oznamit, Ze 3. trojro&i ZS opét po roce
obnovuje vydavani svacin pod ‘
zakovskou firmou Svacik.

Kromé jména firmy probéhlo
jesté nékolik zmeén, jednou ze
zasadnich je to, ze letos budeme
(zatim) vydavat svaciny kazdé
utery a ctvrtek. Prozatim, nez
zprovoznime webové stranky,
objednavejte pomoci formulare,
ktery najdete na webovych
strankach skoly, v sekci Pro
rodi¢e/Objednavani svadin.

A jak si mUzZete objednat?
Jakmile si oteviete formular
musite z bezpecnostnich dGvodu
zadat heslo: ,,SNACKIT" a svoji e-mailovou adresu.

Dale vyplite osobni Gdaje (jméno / jméno svého ditéte a tfidu).

Pak uz si jen naklikate, co chcete ke svaciné na vybrany den a kliknete na
tlacitko ,odeslat".

Po odeslani objednavky vam prijde do vdmi zadaného e-mailu potvrzeni
o objednavané svaciné.

MUZETE S| OBJEDNAT NEJDELE DO 13 HODIN PREDCHOZ{HO DNE!

Vydej svacin a platba (pouze v hotovosti) bude probihat o svaciné v 9.45 h
daného dne (utery, Ctvrtek).
(Ze zZivota skoly)
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Lihovshi firma BisUhel

Nasi zaci se pustili do smysluplného a velmi aktualniho projektu, ktery
propojuje ekologii, védu, podnikani i kreativitu. Navazujeme na praci
zakovskeé firmy z minulych let a posouvame ji dal — od ziskavani surovin az
po marketing a prodej finalniho vyrobku.

Co vsechno Zdci v projektu Fesi?

- premysli nad moznostmi ziskavani difevniho materidlu (vétvi a klacku),
kontaktuji zahradnické firmy pecujici o verejné parky a sepisuji oficialni
zadosti

- seznamuji se s
mechanickym i chemickym
procesem vyroby biouhlu -
od pripravy vetvi pres paleni
v kotli Kon-Tiki az po spravné
uchovavani

- zkoumaiji pyrolyzu,
chemické procesy v pudg,
historii i vyuziti biouhlu

- promysli evidenci skladu,
pfijem a vydej vyrobkl

- analyzuji, co musi
obsahovat etiketa, a navrhuji novy moderni design

Cil projektu:

Vytvofit moderni, idealné bezobalovou zakovskou firmu, kterd mysli
ekologicky, ale zarovenn umi svlj produkt spravné prezentovat a prodat.
Nechybi ani psychologie prodeje, reklama, e-shop, FB propagace, plakaty,
letaky a Uvahy o dalSim vyuziti BioUhlu — napfiklad jako filtru pohlcujiciho
pachy. Projekt je silné mezipredmétovy - propojuje Cesky jazyk,
matematiku, chemii, anglictinu, ICT i vytvarnou vychovu.

(Ze zZivota skoly)
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G(am.dw zakladce?
Ve Stfedni $kole Montessori Plzen, ve tfidé Lyra, se konalo dllezZité setkani
pro nase 3. trojrocCi. Téma bylo jasné: Kam dal po zakladni skole? Cilem bylo

pomoci zaklim zorientovat se v dzZzungli pfihlasek a obord, aby se
rozhodovali o své budoucnosti informované a zodpovédné.

Jak to probihalo?

Prijimacky bez stresu (nebo alesponn s mensim): V prvni Casti jsme
predevsim devataky provedli procesem pfijimaciho Fizeni. Mluvilo se o ter-
minech, kritériich, ale i o nastrahach, které mohou uchazece (a jejich
rodice) potkat. Druha &ast patfila jiz motivacni prezentaci. Stredni Skola
predstavila svlj obor - Pfirodovédné lyceum - a ukdazala zZakum realitu
stredoskolského zivota.

Zaci se dozvédéli:

Co presné je cekd béhem celych 4 let studia. Jaké predméty a aktivity jsou
pro tento obor typické. Kam mohou zamifit po maturité (VS) nebo jaké maji
moznosti uplatnéni pfimo v praxi.

Véfime, ze toto setkani pomohlo vSem ujasnit si, kterou cestou se vydat.
(Ze zZivota skoly)
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Find a =pot far all the words
listed in the boxes above.

VALENTINES
FEBRUARY
FRIENDS
CUPID
LOVE

UMCP I NKHQP VW
vV JUQHRSGKAUJP
v JPPZEPELTETTF
KPI HSDMNETIRFS
RSDONINTAOEHR
¥YNRVMTETEVYMOCDO
EOCDEI EHRDAAM
NBBHNWTJDNRLA
OBESEODDARTLN
HI RETALOGCOMHSTC
ARWMCEYF VWUJE
NS AYSTETEWSS SP
ARROW FRIENDSHIP RIBBOMS

BE MIME HEART ROMAMCE
CAMDLES HOMEY ROSES
CAMDY LACE SWEETHEART
CHOCOLATE LOYE SWEETIE
CUPID FIME SWEETS
FLOWERS FED W ALEMTINE
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Prlloha

Lyzarsky kurz Brusleni
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V mésici bfezen a duben nas Cekaji nasledujici udalosti:

e Turisticka sobota - 14. 3.

e Plzenska filharmonie - 19. 3.

e Maskarada - DIKT, Nova scéna - 3. trojroci - 31. 3.
e Noc s Andersenem - 27. 3.

e Velikonoce

e Projekt Umélci po skole

ey %
4 | I
) Ll

Plzen
Zakladni skola

Vice fotografickych vzpominek k jednotlivym udalostem najdete na webu Skoly.

Redaktori a lidé, ktefi se podileli na tomto Cisle:

Martin Moucka, Amadlie Zieglerova, Vit Zvonecek, Viktor Slovan, Matyds
Tichota, Amadlie Konopovad, Marcela Janouskovd, David Mahdal.

Dékujeme vSem, za ¢teni, podporu a podileni se na Montepisu.
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https://www.montessori-plzen.cz/zakladni-skola/informace/ze-zivota-skoly-fcb.php

